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- DOCUMENTI UTILI

—J) Tiricordiamo di portare con te la carta d’identita.

ABBIGLIAMENTO SPORTIVO

m Ci divertiremo tantissimo e praticheremo tante attivita sportive.
Non dimenticare di mettere in valigia I'abbigliamento sportivo.

SCARPE DA GINNASTICA

Visiteremo tanti posti meravigliosi ... e faremo delle lunghe
passeggiate. Quindi, non dimenticare le scarpe comode.

IL CLIMA A VULCANO

Ti consigliamo di non partire senza un giubbotto ed
una giacca a vento.

- COSTUME E TELO MARE

o 7 la maggior parte delle nostre attivitd sportive si svolgeranno in
S\ / & i
spiaggia. Quindi, porta con te costume e telo mare.

CREMA SOLARE

E Faremo tantissime attivita allaperto.
Non dimenticare la crema solare. .
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